
Superfietser — Voorbereiding Checklist Sint-Ludgardis Schoten · 2026

www.superfietser.be Pagina 1

Gebruik deze checklist om je goed voor te bereiden op de Superfietser-proef. Vink elk punt af als het in orde

is. Succes!

Fietscontrole

Remmen werken goed (voor- en achterrem)

Banden zijn goed opgepompt

Ketting is gesmeerd en niet afgelopen

Voorlicht werkt

Achterlicht werkt

Reflectoren aanwezig (voor, achter, zij)

Stuur zit goed vast en staat recht

Zadel staat op de juiste hoogte

Bel of toeter aanwezig

Verkeerskennis

Alle verkeersborden op het parcours kennen

Voorrangsregels begrijpen en toepassen

Weten wat te doen op een rotonde

Handtekens voor afslaan kennen

Regels voor zebrapad kennen

Regels voor stoplichten kennen

Verschil gebods- en verbodsborden kennen

Route

Route minstens 2x geoefend met ouders

Alle kruispunten gekend

Weet wat de superfietserborden betekenen

De beginplaats en eindplaats kennen

Weet hoe te reageren bij vergissing (rustig blijven)
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De dag zelf

Op tijd aanwezig op school

Fiets een laatste keer gecontroleerd

Goed ontbeten

Comfortabele kleding aangetrokken

Helm mee

Rustig blijven — je hebt goed geoefend!

Veel succes met de Superfietser! — www.superfietser.be · Sint-Ludgardis Schoten 2026


